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La locanda dell'ultima solitudine di Alessandro Barbaglia.
Mondadori, 2017

Libero e Viola si stanno cercando. Ancora non si conoscono, ma
questo e solo un dettaglio... Nel 2007 Libero ha prenotato un
tavolo alla Locanda dell'Ultima Solitudine, per dieci anni dopo.
Ed é certo che, li e solo li, in quella locanda tutta di legno
arroccata sul mare, la sua vita cambiera. Anche Viola aspetta: la
forza di andarsene. Bisogno, il minuscolo paese in cui abita da
sola con la madre dopo che il padre ¢ misteriosamente
scomparso, le sta stretto, e il desiderio di nuovi orizzonti si fa
prepotente. Quei sogni che, secondo l'insegnamento della nonna
di Viola, vanno seminati d'inverno. Perché, se resistono al gelo e
al vento, in primavera sbocciano splendidi e forti. Libero e Viola
cercano ognuno il proprio posto nel mondo, e nel farlo si
sfiorano, come due isole lontane che per l'istante di un'onda si
trovano dentro lo stesso azzurro. E che sia il mare o il cielo non
importa. La Locanda dell'Ultima Solitudine sta dove il destino
scrive le sue storie. Chi non ha fretta di arrivarci, una volta li puo
leggerle. Come fossero vita. Come fossero morte. Come fossero
amore. Con una scrittura lieve e pervasa di poesia, tra giochi
linguistici, pennellate surreali e grande tenerezza, Alessandro

Come vento cucito alla terra: romanzo di Ilaria Tuti. Longanesi,
2022

Londra, settembre 1914. «Le mie mani non tremano mai. Sono una
chirurga, ma alle donne non é consentito operare. Men che meno a
me: madre ma non moglie, sono di origine italiana e pago anche il
prezzo dell'indecisione della mia terra natia in questa guerra che gia
miete vite su vite. Quando una notte ricevo una visita inattesa,
comprendo di non rispondere soltanto a me stessa. Il destino di mia
figlia, e forse delle ambizioni di tante altre donne, dipende anche da
me. Flora e Louisa sono medici, e piu di chiunque altro hanno il
coraggio e I'immaginazione necessari per spingere il sogno di
emancipazione e uguaglianza oltre ogni confine. L'invito che mi
rivolgono € un sortilegio, e come tutti i sortilegi & fatto anche d'ombra.
Partire con loro per aprire a Parigi il primo ospedale di guerra
interamente gestito da donne & un'impresa folle e necessaria. E per me
un'autentica trasformazione, ma ogni trasformazione porta con sé
almeno un tradimento. Di noi stessi, di chi ci ama, di cosa siamo
chiamati a essere. A Parigi, lontana dalla mia bambina, osteggiata dal
senso comune, spesso respinta con diffidenza dagli stessi soldati che mi impegno a curare, guardo di nuovo
le mie mani. Non tremano, ma io, dentro di me, sono vento.» Questa e la storia dimenticata delle prime
donne chirurgo, una manciata di pioniere a cui era preclusa la pratica in sala operatoria, che decisero di
aprire in Francia un ospedale di guerra completamente gestito da loro. Ma e anche la storia dei soldati
feriti e rimasti invalidi, che varcarono la soglia di quel mondo femminile convinti di non avere speranza e
invece vi trovarono un'occasione di riabilitazione e riscatto. Ci sono vicende incredibili, rimaste nascoste
nelle pieghe del tempo. Sono soprattutto storie di donne. Ilaria Tuti riporta alla luce la straordinaria ed
epica impresa di due di loro.
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Quello che le scarpe raccontano: romanzo di Alexander
McCall Smith; traduzione di Flavio lannelli. TEA, 2023

ALEXAN DER Negli uffici della Ladies' Detective Agency N. 1 - la prima, e
unica, agenzia investigativa del Botswana - durante una delle
MCCALL SM lTH consuete pause per il te, I'articolo di una rivista spinge
R R A R T e S U Precious Ramotswe e Grace Makutsi a interrogarsi sullo scopo
della vita, e nella signora Ramotswe s'insinua il dubbio che in
effetti la sua vita uno scopo non ce I'abbia. Quale rimedio
migliore che parlarne con la fidata amica Mma Potokwani? E
lei, prontamente, le propone una nuova sfida: candidarsi per il
posto vacante nel consiglio comunale di Gaborone al fine di
opporsi alla costruzione del Big Fun Hotel, un albergo
inopportuno in un luogo destinato alla quiete. Nonostante le
proprie riserve, Mma Ramotswe non riesce a sottrarsi, tanto
piu che I'altra candidata e la rivale storica della signora
Makutsi, l'inestinguibile Violet Sephotho. E cosi, l'impegno per

QUELLO CHE LE SCARPE la campagna elettorale si aggiunge al lavoro investigativo

dell'agenzia, che vede Charlie impegnato nel caso piu spinoso,
RACCDNTANO in cui vorrebbe eccellere anche per brillare agli occhi della sua
) T\ nuova ragazza, Queenie-Queenie, di cui non si ritiene
all'altezza. Tocchera come sempre al buon cuore e al buon
senso della signora Ramotswe riportare tutto nel giusto
ordine, e rendere il mondo un luogo piu confortevole e caloroso, ancora una volta.
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'v ' ' Una festa in nero di Alice Basso. Garzanti, 2024

della notte. Il fatto che al volante ci sia una donna potrebbe
sembrare strano, ma non se si tratta di Anita. Sono mesi, infatti,
che fa cose poco consone, per non dire disdicevoli, sicuramente
proibite. Come rimandare il matrimonio con Corrado solo per il
desiderio di lavorare. Oppure scrivere, sotto lo pseudonimo di
J.D. Smith, racconti gialli ispirati a fatti di cronaca per portare
un po' di giustizia dove ormai non ne esiste piu. Un segreto che
condivide con Sebastiano Satta Ascona, direttore della rivista
«Saturnalia». E a essere sinceri scrivere non e l'unica cosa
proibita che fanno insieme... Ma ora qualcosa € cambiato, ed ¢ il
motivo per cui Anita si trova a bordo di una macchina.
Qualcuno ha iniziato a seguirli, e con le spie meglio non
scherzare, di questi tempi. Meglio fare quello che chiedono.
Cof antr e fok iy o i W1 32 e Anche se non é giusto. Anche se le richieste minacciano di

ALICE BASSO stravolgere I'esistenza pacifica degli amici piu stretti: la saggia

' Clara, l'irriverente Candida, la dolce Diana, I'affascinante Julian,

U N A FESTA il ribelle Rodolfo e, ovviamente, Sebastiano. Il suo Sebastiano.

I N N E R O Perché vivono in anni cosi difficili? Perché non possono fidarsi

di nessuno? Perché non smettono di attirare attenzioni

Corrants : indesiderate? Anita non ha le risposte, ma i protagonisti delle
: ' storie gialle che ha imparato ad amare la esorterebbero a non
avere paura. Perché il pericolo ¢ il sale della vita. Eppure, Anita non € abituata a fuggire. Non e abituata a
mentire. All'improvviso, si trova in uno dei racconti di ].D. Smith, e non ha la minima idea di come potra
andare a finire. Ecco a voi un nuovo romanzo con protagonista Anita, sempre piu coraggiosa e spericolata.
L'amore la travolge, I'amicizia la commuove, le responsabilita la fanno crescere e il destino la mette alla
prova come non mai. Come una vera eroina della letteratura
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La stanza della tessitrice di Cristina Caboni. -
Garzanti, 2018

Bellagio ¢ il luogo dove Camilla si e rifugiata per
iniziare una nuova vita. Solo qui e libera di realizzare i
suoi abiti capaci di infondere coraggio, creazioni che
sono ben piu di qualcosa da indossare e mostrare. Ma
ora e costretta ad abbandonare tutto perché Marianne,
la donna che I'ha cresciuta come una madre, ha
bisogno del suo sostegno. E lei a mostrarle il contenuto
di un antico baule, un abito che nasconde un segreto:
vicino alle cuciture interne c'e un sacchetto che
custodisce una frase di augurio per una vita felice. E
I'unico indizio per ritrovare la sorella che Marianne
non ha mai conosciuto. Camilla non ha mai visto nulla
di simile, ma conosce la leggenda di Maribelle, una
stilista che, all'epoca della seconda guerra mondiale,
era famosa come «Tessitrice di sogni». Nei suoi capi
erano nascosti i desideri e le speranze delle donne che
li portavano. Maribelle & una figura che la affascina da
sempre: si dice che sia morta nell'incendio del suo
atelier parigino, circondata dalle sue creazioni. Camilla
non sa quale sia il legame tra Maribelle e la sorella che
Marianne vuole ritrovare.

La casa senza ricordi: romanzo di di Donato Carrisi.
Longanesi, 2021

Un bambino senza memoria viene ritrovato in un bosco
della Valle dell'Inferno, quando tutti ormai avevano
perso le speranze. Nico ha dodici anni e sembra stare
bene: qualcuno I'ha nutrito, I'ha vestito, si e preso cura
di lui. Ma e impossibile capire chi sia stato, perché Nico
non parla. La sua coscienza e una casa buia e in
apparenza inviolabile. L'unico in grado di risvegliarlo &
I'addormentatore di bambini. Pietro Gerber, il miglior
ipnotista di Firenze, viene chiamato a esplorare la
mente di Nico, per scoprire quale sia la sua storia. E per
quanto sembri impossibile, Gerber ce la fa. Riesce a
individuare un innesco - un gesto, una combinazione di
parole - che fa scattare qualcosa dentro Nico. Ma
quando la voce del bambino inizia a raccontare una
storia, Pietro Gerber comprende di aver spalancato le
porte di una stanza dimenticata. L'ipnotista capisce di
non aver molto tempo per salvare Nico, e presto si trova
intrappolato in una selva di illusioni e inganni. Perché la
voce sotto ipnosi e quella del bambino. Ma la storia che
racconta non appartiene a lui.



Come d'aria di Ada d'’Adamo. Elliot, 2023

Daria ¢ la figlia, il cui destino € segnato sin dalla nascita
da una mancata diagnosi. Ada e la madre, che sulla

Ada d'Adamo : . e . )
soglia dei cinquant'anni scopre di essersi ammalata.
COME D'ARIA Questa scoperta diventa occasione per lei di rivolgersi
< direttamente alla figlia e raccontare la loro storia. Tutto
; é passa attraverso i corpi di Ada e Daria: fatiche

quotidiane, rabbia, segreti, ma anche gioie inaspettate e
momenti di infinita tenerezza. Le parole attraversano il
tempo, in un costante intreccio tra passato e presente.
Un racconto di straordinaria forza e verita, in cui ogni
istante vissuto e offerto al lettore come un dono.

La prima indagine del giudice Petri e Il cadavere
nella valigia di Gianni Simoni. Tea, 2022

Sono numerosissimi i lettori che hanno seguito e si sono
appassionati alle indagini del giudice Petri, magistrato
ormai in pensione che pero non riesce a stare lontano
dalla Questura di Brescia e dal suo amico, il commissario
Miceli. E si sono affezionati a questa figura di uomo di
legge rigoroso, ma capace di ascoltare le persone e le
loro ragioni. Ma com'era Carlo Petri agli inizi della sua
carriera? A questa domanda, e risalendo anche agli anni
degli studi, risponde il racconto con il quale Gianni
Simoni ha deciso di fotografare il momento in cui al
giovane sostituto viene affidata la prima indagine: un
caso apparentemente banale e squallido di violenza
domestica, che a poco a poco si trasforma in qualcosa di
assai diverso. E una vicenda tristemente semplice eppure
decisiva, sia perché segna la formazione di uno stile di
indagine, sia perché Petri incontra per la prima volta
proprio il commissario Miceli e fa la conoscenza di una
giovane professoressa universitaria di letteratura che si
chiama Anna... Completa il volume, in un'ideale forma di
rispecchiamento, quella che al momento e I'ultima
indagine di Petri, a fianco ancora una volta del
commissario Grazia Bruni.
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Nessuna come lei: Katherine Mansfield e Virginia Woolf: storia
di un'amicizia di Sara De Simone. Pozza, 2023

Nel luglio del 1916, Garsington, la villa di campagna della patrona
delle arti Ottoline Morrell, non e solo un rifugio per obiettori di
coscienza in piena Prima guerra mondiale, ma un vero e proprio
teatro dove, settimana dopo settimana, approda «una compagnia di
giro», pronta a esibirsi senza pudore. C'é chi legge Keats ad alta
voce, chi dipinge nudi en plein air, chi alleva maiali, chi scrive
opuscoli contro la leva obbligatoria. E poi c'¢e lei, Katherine
Mansfield, detta anche Lili Heron, Elizabeth Stanley, Julian Mark,
Boris Petrovsky, Matilda Berry: tutti nomi con cui € solita firmare i
suoi racconti e poesie. Lytton Strachey, I'eccentrico scrittore del
circolo di Bloomsbury, la trova «decisamente interessante»,
Bertrand Russell la definisce «una mente brillante», per Leonard
Woolf é «straordinariamente divertente». L'unica che sembra non
subire il suo fascino € proprio Virginia Woolf. «Mi tampina da tre
anni» dice con aria snob, a proposito di quella «straniera» che arriva
dalle colonie, indossa gonne corte e intona black spirituals
accompagnandosi con la chitarra. Ma & questione di pochi mesi:
nonostante le iniziali resistenze, qualcosa di misterioso e intenso

scatta fra le due scrittrici, qualcosa che le uni a tal punto da fare di Katherine Mansfield una delle prime
autrici pubblicate dalla Hogarth Press, la casa editrice dei coniugi Woolf. Qualcosa che Virginia stessa
avrebbe definito come una «stranissima sensazione di eco». Questo libro, arricchito di numerosi materiali
inediti in Italia, e la storia di quel nucleo misterioso e intenso al cuore della loro amicizia
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Il vento conosce il mio nome di Isabel Allende. Feltrinelli, 2023

Vienna, 1938. Samuel Adler & un bambino ebreo di sei anni il cui
padre scompare durante la Notte dei cristalli, quando la sua
famiglia perde tutto. La madre, per salvarlo, lo mette su un treno
che lo portera dall’Austria all'Inghilterra. Per Samuel inizia cosi
una nuova fase della sua lunga vita, sempre accompagnato dal
suo fedele violino e dal peso dell'incertezza e della

solitudine. Arizona, 2019. Anita Diaz, sette anni, sale su un altro
treno con sua madre per sfuggire a un pericolo imminente nel
Salvador e cercare rifugio negli Stati Uniti. Ma il loro arrivo
coincide con la nuova politica di separazione famigliare, e Anita si
ritrova sola e spaventata in un centro di accoglienza a Nogales.
Lontana dai suoi affetti e senza certezze, si rifugia su Azabahar,
una magica stella che esiste solo nella sua immaginazione. Nel
frattempo Selena Duran, una giovane assistente sociale, chiede
aiuto a un avvocato di successo nella speranza di rintracciare la
madre di Anita. Intrecciando passato e presente, Il vento conosce
il mio nome racconta la storia di due personaggi indimenticabili,
entrambi alla ricerca di una famiglia. E una testimonianza delle
scelte estreme a cui i genitori sono costretti, una lettera d’amore
ai bambini che sopravvivono ai traumi piu devastanti senza mai

smettere di sognare Dall’autrice di Violeta, un nuovo romanzo in cui passato e presente si intrecciano: la
fuga dalla tragedia del nazismo in Austria e quella dalla violenza nel Salvador, tra amore, sradicamento e

Speranza.
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L'estate dell'orsa maggiore: storia vera di un ritorno
alla vita selvaggia di Giuseppe Festa. Garzanti, 2023

Nel cuore verde degli Appennini c'é una cucciola d'orso
in difficolta. Orfana e affamata, viene recuperata dallo
staff del Parco Nazionale d’Abruzzo. Morena - questo e
il nome che viene dato all'orsetta - ha quattro mesi, pesa
appena tre chili e non e ancora svezzata: in queste
condizioni, il suo destino sembra essere quello di una
vita in cattivita. Forse, pero, non tutto e perduto, e per
restituire alla piccola orsa la possibilita di tornare a
correre libera tra i boschi, la biologa Roberta e i suoi
colleghi del Parco decidono di tentare una via mai
sperimentata prima. Nell'Estate dell'Orsa Maggiore,
Giuseppe Festa ripercorre la storia di Morena attraverso
iricordi e le testimonianze di chi, occupandosi di lei, ha
salvato in fondo anche sé stesso, imparando a guardare il
mondo con rinnovato stupore.

La montagna sacra di Enrico Camanni. Laterza,
2024

Le montagne esistono perché noi possiamo scalarle,
possiamo camminarci, possiamo sciarci? Ha senso, in
un ecosistema cosi fragile, perseguire un modello di
sviluppo fondato sulla crescita, sull’'aumento anno
dopo anno di turisti e di impianti? Perché altre
culture, dall’Himalaya alle Ande, hanno immaginato
|'esistenza di montagne sacre, luoghi da cui l'uomo
dovesse restare lontano? Cosa ci insegna questa idea
di limite? Se sulle carte geografiche non esistono piu
spazi bianchi e inesplorati, in montagna non esistono
piu vette inviolate, in particolare sulle Alpi. Ogni
anno, di pari passo con la scomparsa della neve,
aumentano gli impianti di risalita a quote assurde e
non si arrestano i disegni speculativi - dalla spinosa
questione delle Cime Bianche sotto il Cervino ai
progetti invasivi sul Sassolungo, nel cuore delle
Dolomiti, agli impianti per le Olimpiadi invernali di
Milano-Cortina 2026. Anche la cultura alpinistica, un
tempo attenta a definire dei limiti per garantire il
proprio futuro, sta accettando una sempre maggiore
spettacolarizzazione e una competizione senza piu
vincoli. No limits.



Tutto troppo presto: I'educazione sessuale dei nostri figli
NUOVA EDIZIONE AGGIORNATA nell'era di Internet di Alberto Pellai; con il contributo del

professor Marco Gui. Nuova ed. aggiornata. DeAgostini, 2021
Alberto Pellai
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L'educazione
sossuale

Preadolescenti e adolescenti subiscono molteplici pressioni che li
spingono a volere tutto e subito, a fare tutto troppo presto. Sedotti
dai media e sollecitati dal mercato, si mettono a combattere
contro il proprio corpo (sognandolo diverso), contro gli amici (per
sembrare piu grandi e migliori), contro se stessi (entrando in una
spirale di comportamenti promiscui e rischiosi). Sexting,
pornografia e adescamento online, sessualizzazione precoce sono
temi quasi sconosciuti ai genitori di oggi e purtroppo molto
presenti nelle vite dei ragazzi, che spesso finiscono per farsi
un'idea sbagliata della sessualita e, soprattutto, cadono in
trappole pericolose per la propria salute fisica e psicologica, con
conseguenze anche a lungo termine. La tecnologia rende
accessibili in un click contenuti ed esperienze che spesso i
giovanissimi non sono in grado di capire e gestire, ma che grazie a
questo volume potranno essere affrontati e prevenuti in famiglia,
senza reticenze e tabu, in un'atmosfera di dialogo aperto e

del nostri figli
nell'era di internet

DWOEOSTIS costruttivo in cui gli adulti, pitl 0 meno smarriti nell'era della
sessualita "fluida", sappiano riconquistare un ruolo educativo.
Destinazione vita: life skills: il bagaglio essenziale per
Dagl autori de Lo Bussais cele smesant affrontare il viaggio pitu importante di Alberto Pellai, Barbara
ALBERTO PELLAI Tamborini. Mondadori, 2021
BARBARA TAMBORINI Alberto Pellai, psicoterapeuta dell'eta evolutiva e padre di quattro

figli, fornisce a genitori e insegnanti gli strumenti utili per captare i
messaggi e affrontare comportamenti a rischio in una guida
all'educazione sessuale 2.0 che prende le mosse da una serie di casi
reali per offrire spunti di riflessione, consigli pratici e risposte sui
temi caldi.
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Ti sei mai chiesto se sei in grado di risolvere i problemi e gli
imprevisti che la vita ti presenta? Se sei capace di prendere
decisioni efficaci anche sul lungo periodo? Quanto riesci a gestire lo
stress e a metterti in relazione con gli altri? O a farti venire un'idea
illuminante quando ce n'e bisogno? Immagina di avere fra le mani la

LIFE SKILLS:

il bagaglio essenziale per affrontare
il viaggio pit importante

risposta a tutti i tuoi dubbi, oltre a una guida per poter crescere
felice e consapevole. Quello che ti serve sono sette competenze, o
life skills, strumenti indispensabili per affrontare le sfide della

O A

quotidianita. Saper risolvere problemi, prendere decisioni, gestire
lo stress e comunicare in modo efficace, oltre a una buona
consapevolezza digitale, a empatia e a pensiero critico, ti aiuteranno ad allenare la tua "muscolatura
emotiva" e a metterti alla prova con te stesso e con gli altri. Per ogni life skill troverai: un test che ti aiutera
a capire se e quanto la tua competenza ha bisogno di essere potenziata; una testimonianza reale con cui
confrontarti e riflettere; una spiegazione di come e perché € importante acquisirla; una serie di consigli
pratici su come allenarla al meglio. E, per finire, una playlist con suggerimenti di film, canzoni e libri, per
goderti appieno il grande viaggio che e la vita.

Eta di lettura: da 11 anni.



