
Famiglie al Centro  
Maggio 2024 - Calendario incontri  

Giovedì 2 MAGGIO - Centro per le Famiglie distrettuale - Sala Baganza 

“Parliamone tra mamme” con gli operatori del CPF 

Mamme al Centro  

Info e prenotazioni al Centro per le Famiglie 

Via Vittorio Emanuele II, 36 - Sala Baganza - Tel. 0521 331395  
Mail: famiglie@pedemontanasociale.pr.it @CentroPerLeFamiglieDistrettoSudEst        

Percorsi gratuiti organizzati da Centro per le Famiglie Distretto Sud Est e Ausl 

Incontri per neo mamme e future mamme tutti i giovedì mattina dalle 10 alle 12 

Giovedì 9 MAGGIO - Sala musica—Neviano degli Arduini (Via chiesa 12) 

“Parliamone con... la doula” Francesca Barigazzi                             

Giovedì 16 MAGGIO - Centro per le Famiglie distrettuale - Sala Baganza 

“Parliamone tra mamme” - Swap day 

Giovedì 23 MAGGIO - Palestra del Consultorio di Langhirano 

“Parliamone con... la ginecologa” - Dott.ssa Simona Valitutto   

Adulti di casa 
Incontro per mamme, papà, nonni, nonne etc. di bimbi da 1 a 6 anni 

Mercoledì 29 MAGGIO - Ore 16.30 - Parco del Fontanello—Tizzano Val Parma 

“Facciamo Yoga”  con l’insegnante Lara Bulgarelli      

Evento promosso nell’ambito del progetto “Essere all’altezza” 

Incontro dedicato ai neo genitori e futuri genitori con bimbi da 0 a 3 anni 

Genitori al Centro 

Sabato 18 MAGGIO dalle 10 alle 12 - Centro per le Famiglie distrettuale—Sala Baganza  

"Da due a tre. Cercare nuovi equilibri per essere squadra"  

Incontro con la counselor del Centro per le Famiglie dott.ssa Sabrina Stecconi 

Giovedì 30 MAGGIO - Centro per le Famiglie distrettuale - Sala Baganza 

“Parliamone tra mamme” con gli operatori del CPF 

Progetto finanziato con il Fondo per le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri  


